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Ein Projekt der FMH und weiterer Partner zur Förderung der 
Prävention und Früherkennung in der ambulanten medizinischen 
Grundversorgung

PEPra – Prävention mit Evidenz in der 
Praxis

Unterstützt durch die Projektförderung «Prävention in der Gesundheitsversorgung (PGV)» der Stiftung Gesundheitsförderung Schweiz
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Ziel: die Implementierung von Prävention in den Arztpraxen zu fördern und 
unterstützen. 
• Zu den relevantesten Präventionsthemen stehen Informationen und Tools zur 

Verfügung, die vor, während und nach der Konsultation genutzt werden können.

• Zur Vertiefung werden Fortbildungen angeboten, die den eigenen Bedürfnissen 
entsprechend modular gebucht werden können.

• Dem Praxisteam werden zudem regionale spezialisierte Angebote angezeigt, an 
welche zur Veränderung motivierte Patientinnen und Patienten weiter verwiesen werden 
können. 
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PEPra – Unterstützung bei der Implementierung von 
Prävention im Praxisalltag 
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Zentrales PEPra-Element: Fortbildungsmodule 

 Kantonaler Fortbildungskalender

https://www.pepra.ch/download_file/view/79d41521-feac-4284-8d78-c03aef66b182/279
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www.pepra.ch
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Informationen und Kontakt 

Salomé Steinle
Projektleiterin PEPra
Stv. Abteilungsleiterin
031 359 12 92
Salome.Steinle@fmh.ch

Dr. med Carlos Quinto
Mitglied Zentralvorstand 
FMH
Verantwortlicher Dep. 
Public Health
Carlos.Quinto@fmh.ch

Barbara Weil 
Abteilungsleiterin
Public Health
031 359 11 11
Public.Health@fmh.ch
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