Schweizerische Eidgenossenschaft Département fédéral de I'intérieur DFI
Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Edition du 11 octobre 2021

Semaine

OFSP-Bulletin4l/2021

Magazine d’information pour professionnels de la santé et pour les médias

VOICI CONIMIENT
NOUS PROTEGER:

www.ofsp-coronavirus.ch


https://ofsp-coronavirus.ch

Impressum

EDITEUR

Office fédéral de la santé publique
CH-3003 Berne (Suisse)
www.bag.admin.ch

REDACTION

Office fédéral de la santé publique
CH-3003 Berne

Téléphone 058 463 87 79
drucksachen-bulletin@bag.admin.ch

IMPRESSION

Stampfli AG

Wolflistrasse 1

CH-3001 Berne
Téléphone 031 300 66 66

ABONNEMENTS, CHANGEMENTS D’ADRESSE
OFCL, Diffusion publications

CH-3003 Berne

Téléphone 058 465 5050

Fax 058 465 50 58

verkauf.zivil@bbl.admin.ch

ISSN 1420-4266

DISCLAIMER

Le bulletin de I’OFSP est une revue spécialisée hebdomadaire, en francais et en allemand, qui s'adresse aux professionnels
de la santé, aux médias et aux milieux intéressés. Ce périodique publie les derniers chiffres en matiére de santé ainsi que
des informations importantes de I’OFSP.

Abonnez-vous pour recevoir la version électronique du bulletin:
www.bag.admin.ch/ofsp-bulletin

OFSP-Bulletin 41 du 11 octobre 2021


http://www.bag.admin.ch
mailto:drucksachen-bulletin%40bag.admin.ch?subject=
mailto:verkauf.zivil%40bbl.admin.ch?subject=
http://www.bag.admin.ch/ofsp-bulletin

Sommaire

Déclarations des maladies infectieuses

Statistique Sentinella

Rapport hebdomadaire des affections grippales

www.ofsp-coronavirus.ch/vaccination: Informations sur la vaccination COVID-19

o0 N o0 o) |

Sante-voyages

Vol d’ordonnances 65

OFSP-Bulletin 41 du 11 octobre 2021



41/21 MALADIES TRANSMISSIBLES

Déclarations des maladies infectieuses
Situation a la fin de la 398 semaine (05.10.2021 )¢

@ Déclarations des médecins et des laboratoires selon U'ordonnance sur la déclaration. Sont exclus les cas de personnes domiciliées en dehors de la Suisse et de la
principauté du Liechtenstein. Données provisoires selon la date de la déclaration. Les chiffres écrits en gris correspondent aux données annualisées: cas/an et
100000 habitants (population résidente selon Annuaire statistique de la Suisse]. Les incidences annualisées permettent de comparer les différentes périodes.

Voir surveillance de linfluenza dans le systéme de déclaration Sentinella www.bag.admin.ch/rapport-grippe.

N'inclut pas les cas de rubéole materno-feetale.

Femmes enceintes et nouveau-nés.

Le nombre de cas de gonorrhée a augmenteé en raison d’une adaptation de la définition de réinfection et n’est pas comparable a celui des éditions précédentes du
Bulletin. Les déclarations pour le méme patient arrivant & des intervalles d’au moins 4 semaines sont maintenant comptées comme cas séparés.

f Syphilis primaire, secondaire ou latente precoce.

9 Les nombres de cas de syphilis ne sont plus comparables a ceux des éditions précédentes du Bulletin en raison d’'une adaptation de la définition de cas.

" Inclus les cas de diphtérie cutanée et respiratoire, actuellement il y a seulement des cas de diphtérie cutanée.

© a o o

Maladies infectieuses:
Situation & la fin de la 39¢ semaine (05.10.2021)°

Semaine 39 Derniéres 4 semaines Derniéres 52 semaines Depuis début année
2021 2020 2019 2021 2020 2019 2021 2020 2019 2021 2020 2019

Transmission respiratoire

Haemophilus influenzae: 3 1 2 6 3 5 74 94 129 56 64 94
maladie invasive 1.80 0.60 1.20 0.90 0.40 0.80 0.90 1.10 1.50 0.90 1.00 1.40
Infection a virus 2 7 1 6 61 11780 13693 45 11330 13318
influenza, types et 1.20 1.00 0.20 0.90 0.70 136.30 158.40 0.70 174.80 205.40
sous-types saisonniers®
Légionellose 24 7 8 77 70 52 604 514 565 510 364 431
g 14.40 4.20 4.80 11.60 10.50 7.80 7.00 6.00 6.50 7.90 5.60 6.60
Méningocoques: 1 1 1 2 4 7 30 44 S 18 32
maladie invasive 0.60 0.60 0.20 0.30 0.60 0.08 0.40 0.50 0.08 0.30 0.50
Pneumocoques: 7 7 12 41 36 29 406 676 892 327 473 671
maladie invasive 4.20 4.20 7.20 6.20 5.40 4.40 4.70 7.80 10.30 5.00 7.30 10.40
Rougeole 2 4 47 226 37 211
g 1.20 0.60 0.50 2.60 0.60 3.20
. 1 1
Rubeole 0.01 0.02
Rubéole,
materno-feetale!
Tub 0 3 5 9 13 24 36 343 390 431 276 301 342
uberculose 180 300 540 200 360 540 400 450 500 430 460  5.30

Transmission féco-orale

180 168 127 658 754 651 6402 6511 7372 5133 4758 5537

Campylobactériose 10830 10110 7640 99.00 113.40 9790 7410 7530 8530 7920 7340 8540
Hopatite A 1 3 4 6 50 80 94 40 57 54
epatite 060 040 060 090 060 090 1.0 060 090 080
Hopatite E 1 1 3 7 6 8 164 76 114 149 52 89
Epatite 060 060 18 100 080 120 190 090 130 230 080 140
Infection & E. coli 27 24 25 113 116 102 841 790 1073 698 538 846
entérohémorragique 1620 1440 1500 1700 1740 1530 970 910 1240 10.80 830 13.00
Listeri 3 2 1 35 56 37 23 46 26
Isteriose 040 030 020 040 060 040 040 070  0.40
Salmonellose, S. typhi/ 1 1 1 1 1 15 2l 1 11 17
paratyphi 0.60 020 020 020 00l 020 020 002 020 0.30
Satmonell ; 41 36 35 193 200 162 1466 1343 1491 1174 920 1118
almonetlose, autres 2470 2160 21.00 29.00 30.10 2440 1700 1550 1720 18.10 1420 1720

} 4 6 13 1 20 70 129 215 61 51 138
Shigellose 2.40 360 200 020 300 080 150 250 090 080 210
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2021

Semaine 39
2020

Transmission par du sang ou sexuelle

2019

Derniéres 4 semaines
2021 2020 2019

Dernieres 52 semaines
2021 2020 2019

Depuis début année
2021 2020 2019

Chiamvdiose 294 261 213 1083 1208 996 11673 11687 11861 8980 8386 9110
y 176.80 157.00 128.10 159.80 181.70 149.80 135.00 13520 13720 138.50 129.30 140.50
6 hée® 110 77 82 387 393 354 3772 3525 3776 2854 2512 2933
onorrhee 66.20 46.30 49.30 5520 59.10 53.20 4360 40.80 4370 4400 3870  45.20
Hooatite B. aiqus 2 5 12 31 4 5 21
epatiteb, aigue 030 006 010 040 008 008  0.30
Hépatite B, 35 22 12 86 85 67 1006 997 1089 785 708 809
totaldéclarations
Hépatite C. aldus 3 1 4 31 1 p) 25
epatite L, aigue 040 00l 005 040 002 003  0.40
Hépatite C, 30 22 15 99 91 80 957 913 1050 732 664 780
totaldéclarations
Infection a VIH 5 8 6 26 14 34 324 308 417 oug 200 322
ntectiona 300 480 360 390 210 510 380 360 480 380 310  5.00
sid 1 1 p) p) p) 11 46 65 74 35 39 55
Ida 060 060 120 030 030 160 050 080 090 050 060  0.80
Syphilis, 7 14 11 21 55 48 558 659 690 425 453 541
stades précoces’ 420 840 660 320 830 720 640 780 800 6680 700  8.30
Svohilis. totals 7 19 13 26 77 B8 753 898 982 567 815 767
yphilis, tota 420 1140 780 390 11.60 1020 870 1040 11.40 880 950 11.80
Zoonoses et autres maladies transmises par des vecteurs
1 5 5 5 4 2 4
Brucellose 0.20 006 006 006 008 003 006
chik 1 3 3 21 33 3 11 31
fkungunya 0.60 040 003 020 040 005 020  0.50
b 3 1 1 6 13 157 216 11 74 174
engue 180 020 020 090 020 180 250 020 110 270
Encéphalite 4 tiques 6 3 4 28 26 16 299 443 276 282 410 229
P q 360 180 240 420 390 240 350 510 320 400 630  3.50
R L 1 1
Fiévre du Nil occidental 0.01 0.01
Fievre jaune
Fidvre 0 1 6 5 4 89 60 100 80 46 90
ievre 0.60 090 080 060 100 070 120 120 070  1.40
o . 2 p)
Infection a Hantavirus 0.02 0.03
o 1
Infection avirus Zika 0.01
Paludisme 4 2 2 26 5 18 231 169 276 202 96 213
240 120 120 390 081 270 270 200 320 310 150  3.30
Trichinell 1 3 3 p) p) 3 2
richinetlose 020 003 003 002 003 005 003
Tularémi 2 7 8 11 19 186 140 125 157 90 98
utaremie 120 420 120 160 290 220 160 140 240 140  1.50
Autres déclarations
. 1 1
Botulisme 0.01 0.02
Dibhtérleh 1 1 1 3 4 5 3 3 1
Iphterie 0.60 020  0.20 003 005 006 005 005 002
Maladie de 1 31 17 21 22 13 13
Creutzfeldt-Jakob 0.20 040 020 020 030 020 020

Tétanos
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Statistique Sentinella

Données provisoires

Sentinella:

Déclarations (N) des derniéres 4 semaines jusqu’au 1.10.2021 et incidence pour 1000 consultations (N/10)
Enquéte facultative auprés de médecins praticiens (généralistes, internistes et pédiatres)

Semaine 36 Moyenne de
4semaines
N N/103 N N/103 N N/103 N N/103 N N/10°
Oreillons 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Coqueluche 1 0.1 0 0 0 0 1 0.1 0.5 0.1
Piglre de tiques 4 0.3 9 0.7 5 0.4 6 0.5 6 0.5
Borréliose de Lyme 4 0.3 8 0.6 5 0.4 6 0.5 5.8 0.4
Herpés zoster 10 0.8 6 0.4 11 0.8 11 1.0 9.5 0.8
Névralgies post-zostériennes 2 0.2 1 0.1 1 0.1 2 0.2 1.5 0.2
Médecins déclarants 153 159 157 145 153.5

Rapport hebdomadaire

des affections grippales

Le rapport sur la grippe a subi un remaniement lié a la

pandémie de COVID-19. Il est disponible a I’adresse:
www.bag.admin.ch/rapport-grippe

OES=0]

"
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Santé-voyages

Vaccinations et mesures antipaludiques.
Recommandations etat septembre 2021

Communiqué par le Comité suisse d’experts en médecine des voyages (CEMV)*

Les changements importants par rapport a la version de
juillet 2019 apparaissent sur fond bleu.

Les explications des changements publiés se trouvent dans la
colonne «remarques » en bleu.

Pour les pays qui ne sont pas mentionnés dans le
tableau, suivre les recommandations générales de
voyage de vaccination selon le plan de vaccination
suisse (www.bag.admin.ch/plandevaccination).
Concernant la pandémie de COVID-19: |es conditions d’en-
trée spécifiques a chague pays peuvent changer rapidement.
Pour les réglements d'entrée actuels du pays de destination, se
référer a COVID-19 Travel Regulations Map de I'IATA. Pour le
retour en Suisse, consulter le site de |'Office fédéral de la santé
publique (OFSP) www.bag.admin.ch/voyageurs et celui du
Secrétariat d'Etat aux Migrations (SEM).

En sus du visa, certains pays peuvent encore exiger des vacci-
nations spécifiques (se renseigner auprés des consulats/ambas-
sades). Certains pays ont également des conditions d'entrée
pour les personnes avec une infection VIH (se renseigner
auprés des consulats/ambassade ou auprés de |'organisation

« European Aids treatment group ». www.eatg.org/hivtravel/.
Des modifications des présentes recommandations/réglements
seront publiées dans les NEWS HealthyTravel

(www. healthytravel.ch) et les nouvelles épidémiologiques de la
Société suisse de médecine tropicale et de médecine des
voyages (www.tropenmedizin-fmh.ch/fr/contact).

Veuillez noter que les informations contenues dans la pré-
sente publication - tableaux et cartes — ne doivent pas
étre utilisées a des fins commerciales. Les autorisations
d'utilisation et d'impression peuvent étre demandées a la Société
suisse de médecine tropicale et de médecine des voyages

(www. tropenmediizin-fmh.ch/fr/contact).

Abréviations

YF = fiévre jaune, HA = hépatite A, HB = hépatite B, Ty = fievre typhoide, Ra = rage, Me = infections @ méningocoques, TBE = Tick-borne Encephalitis: méningo-encéphalite ver-
no-estivale (FSME) ou Russian Spring Summer Encephalitis (RSSE), JE = encéphalite japonaise, Ch = choléra, DT = diphtérie-tétanos, Po = poliomyélite, Div = divers

1-12 = janvier-décembre, d = jour, Distr = district, E = est, N = nord, S = sud, W = ouest, obl = obligataire, Prov = province, VFR = Visiting Friends and Relatives: migrants (famille
et amisincl., pour lesquels on admet un risque d’exposition augmenté face a certaines maladies infectieuses) qui visitent leurs parenté/amis dans e pays d’origine.
Paludisme : Voir Prophylaxie antipaludique pour les séjours a 'étranger de courte durée et Prophylaxie du paludisme (carte): www.bag.admin.ch/paludisme

0 = aucun, 1-12 = janvier-décembre, — = pas de risque de malaria, m = altitude au-dessus du niveau de la mer (les données relatives &
l'altitude proviennent des Centers for Disease Control and Preventon pour les pays du continent américain, sinon de ('OMS). La répartition
en pourcentage des especes de Plasmodium indiquées ne concerne que P. falciparum et P. vivax et a été tirée du dernier Rapport mondial
sur le paludisme 2020. Une carte du monde est proposeée pour illustrer les recommandations de prévention du paludisme par pays.

N. B. Des cartes régionales détaillées peuvent étre obtenues en complément auprés de la Société suisse de médecine tropicale et méde-
cine des voyages (www.tropenmedizin-fmh.ch/fr/contact). Les cartes ne permettent pas de montrer de maniére exhaustive le risque de
paludisme dans un pays; de petites zones a risque élevé/faible/minime ne sont pas représentées. De ce fait, il peut y avoir un risque
minime de paludisme dans des zones qui sont blanches (c'est-a-dire exemptes de paludisme). Par exemple, au Brésil, de petites zones
sont sporadiquement a risque minime de paludisme dans les régions de la forét atlantique, mais elles ne figurent pas sur la carte.

Risque:

Dans tous les régions a risque de paludisme: les mesures de protection contre les moustiques sont recommandées dés le crépuscule et
pendant la nuit (répulsifs, vétements imprégnés, moustiquaires). Selon les pays, les mesures de protection contre les moustiques sont
également recommandées au cours de la journée pour prévenir la dengue, la fievre de chikungunya ou une infection par le virus Zika.
Voir aussi HealthyTravel (www.healthytravel.ch)

M=risque minime. Seules des mesures de protection contre les moustiques sont recommandées; mesures médicamenteuses non nécessaires.

Protection
contre les Moustiques:

P =risque élevé de paludisme = Prophylaxie médicamenteuse avec atovaquone 8§ proguanil (Malarone®, Atovaquone Plus Spirig HC®),
méfloquine (Mephaquine®), ou doxycycline-monohydrate. APP/DP = prophylaxie médicamenteuse avec atovaquone & proguanil
(Malarone®, Atovaquone Plus Spirig HC®) ou doxycycline-monohydrate

Prophylaxie:

Auto-Traitement d'urgence: M (+T*) = risque faible de malaria = M [protection contre les Moustiques (+ en complément dans des situations & risque particulier, la prise
avec soi d'un auto-traitement d’urgence (Traitement) avec Artemether & Lumefantrin (Riamet®) ou avec atovaquone & proguanil
[Malarone®, Atovaquone Plus Spirig HC®) est recommandée.
T*fait référence a l'auto-traitement d’'urgence. Dans les zones a risque faible (cf. carte «Prophylaxie du paludisme »), la prise avec soi d'un
auto-traitement d'urgence n'est indiquée que dans des situations a risque particulier. Il s'agit de situations dans lesquelles les voyageurs qui
développent de la fidvre n'ont pas accés a une évaluation médicale, respectivement a un examen diagnostique et & un traitement dans les
48 heures, pendant ou aprés un séjour dans une zone a faible risque de paludisme. Cela concerne principalement les voyageurs se trouvant
dans des régions rurales reculées, avec des difficultés de transport (voir Uarticle «Actualisation des recommandations du Comité suisse
d’experts en médecine des voyages concernant la prévention du paludisme chez les voyageurs en 2019» sur www.bag.admin.ch/paludisme)

Pour les personnes potentiellement vulnérables [personnes immunosupprimées, enfants <5 ans, adultes > 65 ans, personnes souffrant
d'une maladie chronique relevante), il est recommandé de procéder a une évaluation individuelle des risques et de proposer une stratégie
adaptée en cas de séjour dans des zones a faible risque de paludisme. En cas d'immunosuppression ou en presence d'autres maladies
concomitantes complexes, il est conseillé de consulter un-e spécialiste en médecine des voyages ou en médecine tropicale.

Siles femmes enceintes ne peuvent éviter de se rendre dans une région ou le risque de paludisme est faible, une prophylaxie médicamen-
teuse est généralement recommandeée.
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YF = fievre jaune Lavaccination contre la fievre jaune ne doit &tre effectuée que dans les Centres de vaccinations ou chez
les médecins spécialisés ayant recu une autorisation de l'OFSP. Une dose protége probablement a vie, sauf
en cas d’immunodéficience ou de grossesse. Enraison du risque accru de fiévre jaune dans les pays dans
lesquels la maladie est endémique et de conditions d’admission différentes selon les pays, dont certains
exigentunrappela 10 ans, le CEMV recommande une seconde et derniére dose de vaccin aprés 10 ans (soit
un maximum de 2 doses de vaccin au cours de la vie] aux personnes immunocompétentes.

Les éléments suivants sont spécifiés pour chaque pays::

1. Recommandations de vaccination contre la fievre jaune selon 'OMS

+ vaccinationrecommandée (voir aussiles remarques)

(+) risquefaible / risque potentiel: vaccination seulement recommandée pour les personnes qui
envisagent de traverser une frontiére d’'un pays avec unréglement de transit (T) ou exposées aun
risque accru de fievre jaune (p. ex. longs séjours, impossibilité d'assurer une protection anti-mous-
tiques efficace). Larecommandation de vaccination est basée sur l'évaluation du risque d’exposition,
des conditions de voyage et de facteurs de risque individuels (p. ex. &ge, immunodéficience).

- vaccinationnonrecommandée, pas de risque de fievre jaune
Les pays avec + ou (+) sont a considérer comme des pays d’endémie

2. Les conditions d’admission spécifiques a chaque pays concernant la vaccination contre la figvre jaune
sont basées par pays sur la publication dans «Travel Information Manual» de l'«International Air Transport
Association» (IATA)

obl obligatoire, sauf pour les passagers en transit

obl* obligatoire, aussipour les passagers en transit

T1 obligatoire pourles personnes en provenance d'un pays d’endémie de fiévre jaune dans les 6 jours
précédant l'arrivée, sauf pour les passagers en transit.

T2 obligatoire pourles personnes en provenance d’un pays d’endémie de fievre jaune dans les 6 jours
précédant l'arrivée, aussi pour les passagers en transit.
(Remarque concernant T1/T2: des reglements spécifiques d'exception (définis par le pays) peuvent
exister pour certains pays avec unrisque de fievre jaune; ces exceptions ne peuvent pas étre
listées dans les tableaux pour des raisons pratiques).

VACCINATIONS

CoviD-19 + \Vaccinationrecommandée selon les recommandations de '0FSP
www.bag.admin.ch/vaccins-covidl9

HA = hépatite A + vaccinationrecommandée pour les personnes nonimmunes

HB = hépatite B R vaccinationrecommandee pour séjours prolongés ou répétés, groupes arisque et les visiteurs du
Hadj/Umra (Arabie Saoudite)

Ty = + recommandée siséjour > 1 semaine

fievre typhoide R recommandée siséjour >4 semaines ou pour des groupes arisque (hygiéne alimentaire douteuse)

Ra =rage Lesrecommandations de vaccination contre larage ne concernent que la rage terrestre (p. ex: rage
canine). Larage chez les chauves-souris est probablement présente dans le monde entier.

Lors de blessure par un mammifére (p. ex. griffure/morsurel, il peut étre utile d'impliguer un-e

spécialiste pour 'instauration d’une prophylaxie postexpositionnelle contre larage. Voir Directives

etrecommandations. Prophylaxie pré- et post-expositionnelle de la rage humaine.

OFSP.2021, cf. www.bag.admin.ch/rage.

Lesimmunoglobulines, nécessaires a la prophylaxie postexpositionnelle des personnes non

vaccinées au préalable contre larage, sont rares dans le monde et souvent indisponibles, notam-

ment dans les pays a faibles revenus. L'indication a la vaccination préexpositionnelle contre la rage
devrait donc étre prise en considération et posée largement:

En particulier, lavaccination préexpositionnelle est fortement recommandée:

+ lorsde séjours de longue durée dans les zones touchées;

+ indépendamment de la durée du voyage: lors de séjours présentant unrisque individuel éleve,
tels que les voyages a vélo ou a moto ou lesrandonnées dans des zones reculées, lorsque l'acces
aux soins médicaux est difficile, et selon la situation, lors de voyages avec des enfants;

+ pour le personnel travaillant avec des animaux ou pour les spéléologues (chauves-souris!).

R vaccinationrecommandée lors de séjours > 30 jours
Me = meningocoques R vaccination avec le vaccin quadrivalent conjugué (p. ex. Menveo®) recommandé si séjour >30d ou

pour les situations arisque (hébergement collectif, contacts étroits, danger d’épidémie). En cas
d’épidémie, vaccination recommandée si séjour > 7 d ou contact étroit avec la population. Les
épidémies* dans les pays de la ceinture de la méningite se produisent généralement durant la
saison seche; période arisque élevé: décembre ajuin.

*Actualités sur les epidémies: voir www.healthytravel.ch et les actualités épidémiologiques de la
Sociéte suisse de médecine tropicale et de médecine des voyages.
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TBE = FSME/RSSE

recommandée pour toutes les personnes, en général dés l'age de 6 ans, qui séjournent dans des
zones d’endémie connues; la vaccination est inutile sila personne ne s'expose pas aux tiques
(voir www.bag.admin.ch/plandevaccination ou www.bag.admin.ch/fsme-fr).

JE = encéphalite

recommandée pour groupes a risque (travailleurs ou séjour > 4 semaines dans des zones rurales

japonaise endémiques). Les périodes les plus arisque de transmission sont mentionnées. Le risque pour les
touristes est généralement tres faible.

D = diphtérie contréle du statutvaccinalrecommande a tous

T = tétanos caontréle du statutvaccinalrecommandeé a tous

ROR (rougeole,

un rattrapage est recommandé & toute personne née aprés 1963, nonvaccinée et quin‘a pas fait de

8 oreillons, rubéole] rougeole précédemment (2 doses & intervalle d'au moins 1 mois)
(=] o ang . . L .
= Po =poliomyelite + vaccinationde base etrappelrecommandés a 10 ans (exception: pour les voyages dans les pays
= infectés par la polio, voir recommandations de l'OMS: www.who.int/news/item/20-08-2021-state-
E ment-of-the-twenty-ninth-polio-ihr-emergency-committee
<<
= - seulementvaccinationrecommandée de base
Ch = choléra Vaccination recommandée pour des situations spéciales (lors de travail dans des camps de
réfugiés ou des bidonvilles ou le choléra est présent) ou lors de voyages particuliers (obligatoire
pour certains voyages sur des cargos, par exemple).
Influenza Recommandé pour toutes les personnes arisque (voir Plan de vaccination suisse, OFSP), lors de

croisiéres ainsi que pour les visiteurs de Hadj/Umra (Arabie Saoudite).

S. pneumoniae Recommandé pour toutes les personnes a risque (voir Plan de vaccination suisse, OFSP).

Varicelle Ilestrecommande que tous les voyageurs soientimmuns contre la varicelle. Toutes les personnes
de 114a<40ansquin‘ont pasdanamnése de varicelle devraient recevoir 2 doses de vaccin a

intervalle de 4 4 6 semaines (voir Plan de vaccination suisse, OFSP).

*Comité suisse d’experts en médecine des voyages: P. Antonini (Hopital régional de Lugano, représentant la médecine des voyages, Tessin); B. Beck (cabinet de
spécialiste en médecine tropicale et médecine des voyages, médecine interne générale, Bellevue, Zurich, représentant de la médecine interne générale); F. Chappuis et
G. Eperon (Service de médecine tropicale et humanitaire, Hopitaux Universitaires de Genéve (HUG), représentant la médecine des voyages aux HUG); S. Haller (Hopital
cantonal, St.-Gall, représentant la médecine des voyages pour I'Est de la Suisse); J. Fehr (Centre de médecine des voyages, Département d'épidémiologie, de
biostatistique et de prévention de I'Université de Zurich, centre collaborateur de I'OMS pour la médecine des voyages, représentant la médecine des voyages, Zurich);
H. Furrer (Clinique universitaire d'infectiologie, Inselspital Berne, représentant la médecine des voyages a I'hopital universitaire de Berne); B. Genton (Unisanté, Centre
universitaire de médecine générale et santé publique, Policlinique de médecine tropicale, voyages et vaccinations, Lausanne; représentant la médecine des voyages a
Unisanté Lausanne, président du CEMV), C. Hatz (Infectiologie, Hopital cantonal, St.-Gall; département de médecine; Swiss TPH Bale, Département d'épidémiologie,
de biostatistique et de prévention de I'Université de Zurich, consultant); P. Landry (Cabinet de spécialiste en médecine interne, médecine tropicale et médecine

des voyages, Neuchatel, représentant de la Société de médecine tropicale et médecine des voyages, membre de la Commission fédérale pour les vaccinations);

A. Neumayr (Département de médecine, Swiss TPH, Béle, représentant la médecine des voyages a Béle), A. Niederer-Loher (Ostschweizer Kinderspital, St.-Gall,
Consultante en pédiatrie); D. Paris (Département de médecine, Swiss TPH, Bale, représentant la médecine des voyages a Bale); P. Schlagenhauf (Centre de médecine
des voyages, Département d'épidémiologie, de biostatistique et de prévention de I'Université de Zurich, centre collaborateur de I'OMS, représentant la médecine des
voyages, Zurich Centre de médecine des voyages); S. de Valliére (Unisanté, Centre universitaire de médecine générale et santé publique, Policlinique de médecine
tropicale, voyages et vaccinations, Lausanne; représentant la médecine des voyages a Unisanté Lausanne) C. Staehelin (clinique universitaire d'infectiologie, Inselspital
Berne, représentant la médecin des voyages a I'hopital universitaire, Berne); M. Stoeckle (Infectiologie et hygiéne hospitaliére, hopital universitaire, Bale, représentant
de la Société suisse d'infectiologie), O. Veit (département de médecine, Swiss TPH, Bale, Centre de médecine des voyages, Département d'épidémiologie, de
biostatistique et de prévention de I'Université de Zurich, secrétaire général de I'ECTM).
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https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/impfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/krankheiten-im-ueberblick/fsme.html
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Figure 1:
Recommandations du Comité suisse d’'experts en médecine des voyages (CEMV) pour la prévention du paludisme 2021.
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— Saison a risque faible: Protection contre les moustiques
(lors de situations a risque*, prendre aussi un autotraitement d'urgence)
O Risque faible — Protection contre les moustiques
(lors de situations a risque*, prendre aussi un autotraitement d'urgence)
O Risque minime — Protection contre les moustiques
(O Aucunrisque

* Explications des situations a risque voyez OFSP - Bulletin 30/2019

© CEMV I
Source: World Malaria Reports 2018, 2019, 2020, adapté par Olivia Veit, CEMV
Expertenkomitee fiir Reisemedizin
Les frontiéres, noms et désignations utilisés ne doivent pas étre interprétés comme une opinion sur le statut juridique des pays, territoires ou villes et de leurs autorités, I Comité dexperts pour lamidecine des voyagas,
T . s . . e Comitato di esperti per la medicina di viaggio
ou sur la délimitation de leurs frontiéres géographiques et politiques. Expert committee for travel medicine
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Figura 2:
Profilassi della malaria 2021 — Raccomandazioni del « Comitato di esperti per la medicina di viaggio » (CEMV/Svizzera).
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* Definizione delle situazioni a rischio, vedi UFSP — Bollettino 30/2019

© CEMV I
Fonte: World Malaria Reports 2018, 2019, 2020, adattato da Olivia Veit, CEMV
j Expertenkomitee fir Reisemedizin
| confini, i nomi e le denominazioni utilizzati non devono essere interpretati come un'opinione sullo status giuridico di paesi, territori Comité dexperts pour lamidecine des voyagas,
PRy e . " . . . oas s Comitato di esperti per la medicina di viaggio
o citta e delle loro autorita, o sulla delimitazione dei loro confini geografici e politici.
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Fievre jaune:

http://Awww.who.int/ith/en/

http://www.who.int/ith/ith-country-list.pdf?ua=1
https://Awwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2018/infectious-diseases-related-to-travel/yellow-fever-malaria-information-by-country
Conditions d'entrée par pays: «Internationalen Air Transport Association» (IATA)
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http://Awww.who.int/ith/en/
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http://polioeradication.org/wp-content/uploads/2016/09/14IMB_Report_EN.pdf

https:/polioeradication.org/where-we-work/key-at-risk-countries/

Le Comité suisse d'experts en médecine des voyages (CEMV) recommande, en plus des sources citées ci-dessus, un rappel de vaccination contre la polio
tous les 10 ans (pour les personnes complétement vaccinées) pour les pays d'Afrique subsaharienne, les pays en situation d'instabilité politique et/ou de
surveillance.

Rage:

https://www.who-rabies-bulletin.org/

https://www.who-rabies-bulletin.org/site-page/queries

http://www.who.int/gho/neglected_diseases/rabies/en/
https://www.gov.uk/government/publications/rabies-risks-by-country/rabies-risks-in-terrestrial-animals-by-country
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http://www.who.int/ith/en/

CATMAT, Canada: Statement on international travellers and typhoid, 2014: http:/publications.gc.ca/site/archivee/archived.html
http://publications.gc.ca/collections/collection_2014/aspc-phac/HP40-98-2014-eng.pdf

Milligan et al. Vaccines for prevention typhoid fever. Cochrane Database Syst Rev 2018;5:CD001261.

WHO-Typhoid vaccines. Position paper, WER 2018 https://www.who.int/publications/i/item/typhoid-vaccines-who-position-paper-march-2018

Autres:

http://Awww.who.int/ith/en/

https://www.bag.admin.ch
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2018
https:/Awwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2018/updates
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https://www.who.int/publications/i/item/typhoid-vaccines-who-position-paper-march-2018
https://www.who.int/travel-advice
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/gesund-leben/gesundheitsfoerderung-und-praevention/impfungen-prophylaxe/schweizerischer-impfplan.html
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook

Coronavirus

VOICI COMMENT
NOUS PROTEGER:

Particulierement important
maintenant:

v Vaccination v Tests

Recommandé : la vaccination Se faire tester régulierement,
contre le COVID-19. méme sans symptomes.

Pour rappel :

Respecter I’obli- Garder ses Aérer plusieurs fois  Se laver soigneuse-  Fournir les coordon-  En cas de symp-
gation de porter distances. par jour. ment les mains et nées complétes tomes, se faire
le masque. éviter les poignées pour le tracage. tester tout de
de mains. suite et rester a
la maison.

WWW.OfSp-COI'OI‘ICIViI’US.Ch Les regles peuvent varier selon les cantons.

Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP
Confederazione Svizzera Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Confederaziun svizra Uffizi federal da sanadad publica UFSP

0 Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Application SwissCovid

Swiss Confederation Download
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Vol d’ordonnances

Swissmedic, Stupéfiants

Vol d’ordonnances
Les ordonnances suivantes sont bloquées

Canton Ne de bloc Ordonnances n°s

Argovie 9118638
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« Les antibiotiques
sauvent des vies :
utilisons-les avec
parcimonie. »

Schweizerische Eidgenossenschaft

Les antibiotiques
Confédération suisse

Plus d’infos : quand il faut,
Cm quand-il-faut-comme-il-faut.ch comme il faut.
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