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Déclarations des maladies infectieuses
Situation a lafinde la 15¢ semaine (17.4.2018)2

@ Déclarations des médecins et des laboratoires selon U'ordonnance sur la déclaration. Sont exclus les cas de personnes domiciliées en dehors de la Suisse et de la
principauté de Liechtenstein. Données provisoires selon la date de la déclaration. Les chiffres écrits en gris correspondent aux données annualisées: cas/an et
100000 habitants (population résidente selon Annuaire statistique de la Suisse). Les incidences annualisées permettent de comparer les différentes périodes.

Voir surveillance de Uinfluenza dans le systéme de déclaration Sentinella www.bag.admin.ch/rapport-grippe.
N'inclut pas les cas de rubéole materno-feetale.

Femmes enceintes et nouveau-nés.

La déclaration obligataire d'infection a virus Zika a été introduite le 7.3.2016.

Inclus les cas de diphtérie cutanée et respiratoire, actuellement il y a seulement des cas de diphtérie cutanée.

- o a o o

Maladies infectieuses:
Situation & la fin de la 15¢semaine (17.4.2018)z

Semaine 15 Derniéres 4 semaines Derniéres 52 semaines Depuis début année

2018 2017 2016 2018 2017 2016 2018 2017 2016 2018 2017 2016

Transmission respiratoire

Haemophilus influenzae: 3 4 4 15 11 13 137 110 102 63 37 44
maladie invasive 180 250 250 230 170 200 160 130 120 260 150 180
Infection & virus 112 7 92 1547 109 903 14926 9540 3637 13464 7639 3409
influenza, types et 68.90 430 5660 237.80 1680 138.80 176.50 112.80 43.00 551.90 313.10 139.70
sous-types saisonniers®
- 7 2 2 32 16 14 525 374 394 114 80 71
Legionellose 430 120 120 490 250 220 620 440 470 470 330  2.90
Méningocoques: 1 1 3 4 3 53 63 39 30 32 19
maladie invasive 060 060 050 060 050 060 070 050 120 130  0.80
Pneumocoques: 3l 15 28 124 74 104 1023 922 857 523 441 358
maladie invasive 1910 920 1720 1910 1140 16.00 1210 10.90 1010 2140 1810 1470
2 1 3 9 7 60 116 35 17 62 11
Rougeole 120 060 050 140 110 070 140 040 070 250 040
L 2 1 1
Rubeole 0.02 001  0.04
Rubéole,
materno-feetale®
8 4 67 32 42 550 606 549 168 154 159
Tuberculose 4.90 250 1030 490 650 650 720 650 690 630  6.50
Transmission féco-orale
. 41 45 95 245 317 413 6820 7150 7400 1363 1371 1960
Campylobactériose 2520 2770 5840 3770 4870 6350 8060 8450 8750 5590 56.20 80.30
L 2 5 2 110 52 47 21 25 14
Hepatite A 1.20 0.80 030 130 060 060 090 100 060
L 1 14 14
Hépatite E 0.20 0.20 0.60
Infection & E. coli 14 5 6 36 35 26 760 486 359 178 116 101
entérohémorragique 860 310 370 550 540 400 900 580 420 730 480 410
. 2 6 2 5 53 46 53 19 11 17
Listériose 120 090 030 08 060 050 060 080 040  0.70
Salmonellose, S. typhi/ 2 27 18 17 6 1 6
paratyphi 030 030 020 020 020 004 020
19 10 29 59 49 91 1894 1456 1441 306 244 295
Salmonellose, autres 1170 620 1780 910 750 1400 2240 1720 1700 1250 1000 1210
. 6 2 18 6 8 159 144 215 48 31 66
Shigellose 3.70 120 280 090 120 190 170 250 200 130 270
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Semaine 15 Derniéres 4 semaines Derniéres 52 semaines Depuis début année

2018 2017 2016 | 2018 2017 2016 | 2018 2017 2016 | 2018 2017 2016

Transmission par du sang ou sexuelle

201 143 225 744 832 829 10965 10973 10538 3083 3231 3243

Chlamydiose 12360 8790 13830 11440 127.90 12740 129.60 12970 12460 126.60 132.40 132.90
Sonorhée m 21 44 158 159 203 2411 2409 2085 691 688 695
2700 1290 2700 2430 2440 3120 2850 2850 2460 28.30 2820 28.50
o 1 1 4 3 30 36 37 4 6 14
Hépatite B, aigué 060 0.0 060 050 040 040 040 020 020 080
Hépatite B, 12 21 34 60 94 112 1183 1316 1489 332 349 48l
total déclarations
L 1 1 2 28 42 53 2 13 14
HépatiteC, algué 0.60 020 030 030 050 060 008 050  0.60
Hépatite C, 15 23 36 70 102 111 1339 1445 1454 360 420 492
total déclarations
. 4 7 16 20 27 45 427 519 561 106 146 173
Infection a VIH 250 430 980 310 420 690 500 610 660 430 600 710
sida 1 2 2 7 4 80 76 82 21 23 17
060 120 030 110 060 100 090 100 090 090 070
svohilis 31 14 21 116 104 78 1373 1109 1017 495 351 295
yp 1910 860 1290 1780 16.00 12.00 1620 1310 1200 2030 1440 12.10

Zoonoses et autres maladies transmises par des vecteurs

1 2 6 10 2 1 4 1
Brucellose 020 0.30 007 010 002 004 020 004
. 2 16 23 36 1 3 13
Chikungunya 0.30 020 030 040 004 010 050
Denaue 2 4 7 10 18 156 172 216 45 43 72
g 120 250 110 150 280 180 200 260 180 180  3.00
o 1 5 2 7 270 207 122 7 7 2
Encéphalite a tiques 060 310 030 1.10 320 240 140 030 030  0.08
Fiévre du Nil occidental
Fiévre jaune 1 1
J 0.01 0.04
. 1 2 7 3 35 50 40 9 13 11
Fievre 0 0.60 030 110 050 040 060 050 040 050  0.40
. . 1 3 1
Infection a Hantavirus 001 0.04 001
o 1 1 4 16 42 15 3 3 15
Infection a virus Zika® 0.60 020 060 020 050 020 010 010 080
. 10 5 3 26 21 21 346 325 429 91 88 78
Paludisme 620 310 180 400 320 320 410 380 510 370 380  3.20
L 1 2
Trichinellose 001 0.02
. 4 1 6 1 127 64 51 10 13 6
Tularemie 2,50 020 090 020 150 080 060 040 050  0.20
Autres déclarations
. 2 2 2
Botulisme 002 002 002
o 1 1 2 4 12 2
Diphterie 0.60 020 002 005 010 0.08
Maladie de 1 1 1 3 16 12 17 3 4 6
Creutzfeldt-Jakob 060 060 020 050 020 010 020 010 020  0.20
) 1
Tétanos 0.01
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Statistique Sentinella

Données provisoires

Sentinella:
Déclarations (N] des derniéres 4 semaines jusqu’au 13.4.2018 et incidence pour 1000 consultations (N/10°)

Enquéte facultative auprés de médecins praticiens (généralistes, internistes et pédiatres)

Semaine 12 13 14 15 Moyenne de
4semaines
N N/10° N N/10° N N/10° N N/10° N N/10°
Suspicion d'influenza 207 16.2 140 13.0 51 6.1 46 4.5 111 10.0
Oreillons 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Coqueluche 4 0.3 1 0.1 0 0 0 0 1.3 0.1
Piglre de tiques 1 0.1 0 0 1 0.1 3 0.3 1.3 0.1
Borréliose de Lyme 0 0 0 0 2 0.2 2 0.2 1 0.1
Herpés zoster 8 0.6 12 1.1 10 1.2 8 0.8 9.5 0.9
Névralgies post-zostériennes 3 0.2 0 1 0.1 0 0 1 0.1
Médecins déclarants 145 143 116 115 129.8

Rapport hebdomadaire

des affections grippales

Sous nos latitudes, les affections grippales surviennent de facon saisonniere. Jusqu’a
présent, une vague de grippe est observée chaque hiver. D'une année a 'autre, linten-
sité, la durée, les souches virales et les répercussions sur la population varient. Afin
d’informer la population et les médecins en temps voulu de la vague de la grippe et de la
couverture de la grippe par le vaccin, 'OFSP publie d’octobre a avril un rapport hebdoma-
daire avec une évaluation des risques si nécessaire.

Aprés une vague de la grippe d'une durée de 15 semaines,
I'incidence se situe a nouveau au-dessous du seuil épidé-
mique; I'épidémie d'affections grippales 2017/18 est ainsi
terminée.

Semaine 15/2018

La propagation des affections grippales en Suisse est actuelle-
ment sporadique. Durant la semaine 15/2018, 115 médecins
du systéme de surveillance Sentinella ont rapporté 4,5 cas
d'affections grippales pour 1000 consultations. Extrapolé a
I'ensemble de la population, ce taux correspond a une inci-
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dence de 32 consultations dues a une affection grippale pour
100000 habitants.

L'incidence se situe a nouveau depuis la semaine 14/2018
au-dessous du seuil épidémique national. L'épidémie 2017/18
s’est étendue sur 15 semaines, atteignant son pic principal
durant la semaine 2/2018, avec une incidence de 361 consul-
tations dues a une affection grippale pour 100 000 habitants,
et un pic secondaire durant la semaine 4/2018, avec une inci-
dence de 354 consultations pour 100 000 habitants (Figure 1).
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Figure 1
Nombre de consultations hebdomadaires dues a une affection grippale, extrapolé pour 100000 habitants
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L'incidence était la plus élevée dans la classe d’age des 0 a 4 National de Référence de I'lnfluenza (CNRI) a mis en évidence
ans (Tableau 1). des virus Influenza B dans 2 échantillons et des virus Influenza

A dans 1 échantillon.
La propagation de la grippe était largement répandue dans
la région 4 (LU, NW, OW, SZ, UR, ZG) et sporadigue dans les

autres régions (Figure 2, Encadré). Tableau 2:
Virus Influenza circulant en Suisse
Parmi les 13 échantillons analysés dans le cadre du systeme de  Fréquence des types et sous-types d'Influenza isolés durant la

surveillance Sentinella durant la semaine 15/2018, le Centre semaine actuelle et les semaines cumulées, et couverture par
les vaccins 2017/18

Semaines cumulées
2017/18

Semaine
15/2018

Incidence en fonction de l'age durant la des s desvirus ies vaceins
semaine 15/2018 A -
C°”s”lﬁ?‘;’:fiod#grsisp”aqz B Echantillons positifs 3de13 743dele84 28% 94%
pour 100000 habitants (23 %) (58 %)
B Victoria 0% 1% 25% 25%
Incidence par age BYamagata 0% 66% 0% 100%
0-4ans 69 - B nonsous-typé 67 % 4%
5-14ans 0 - A[H3N2) 0% 5% 100% 100%
15-29ans 32 - A(HIN1)pdm09 0% 23% 100% 100%
30-64ans 37 - Anonsous-typé 33% 1%
265ans 28 - A Couvert parle vaccin trivalent 2017/18
Suisse 32 - m Couvert par le vaccin quadrivalent 2017/18
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Figure 2

Incidence pour 100000 habitants et propagation par région Sentinella durant la semaine 15/2018

largement répandue

répandue

sporadique

aucune

Region 1 (GE, NE, VD, VVS), Région 2 (BE, FR, JU], Région 3 (AG, BL, BS, S0), Région 4 (LU, NW, OW, SZ, UR, ZG), Région 5(Al, AR, GL, SG, SH, TG, ZH),
Région 6 (GR, Tl). Gris: aucune propagation, bleu: propagation sporadique, orange: propagation répandue, rouge: propagation largement

Depuis le début de la saison de la grippe, le CNRI a mis en
évidence par inhibition de I’hémagglutination les virus suivants
dans des échantillons Sentinella:

Influenza A(H1N1)pdm09 Influenza B-Victoria

- A/California/7/2009 — B/Norway/2409/2017

— A/Michigan/45/2015 — B/Brisbane/60/2008

— A/Hong Kong/3934/2011

— A/St Petersburg/27/2011 Influenza B-Yamagata
— B/Novosibirsk/1/2012

Influenza A(H3N2) — B/Puket/3073/2013

— A/Hong Kong/4801/2014 — B/Wisconsin/1/2010

— A/Switzerland/9715293/2013

— A/Slovenia/3188/2015

— A/Singapore/INFIMH-016-19/2016

Tous les virus Influenza A caractérisés des sous-types A(H1N1)
pdmQ09 et A(H3N2) sont couverts par les vaccins 2017/18,
alors que les virus Influenza B du lignage Victoria ne le sont
que partiellement. Les virus Influenza B du lignage Yamagata
sont couverts par les vaccins quadrivalents 2017/18, mais pas
par les vaccins trivalents.

L'OMS a publié le 22 février 2018 les recommandations pour
la composition des vaccins Influenza pour I’'hémisphére nord
pour la saison 2018/19 [1]. En comparaison avec les vaccins
2017/18 [2], le virus du lignage B-Victoria et celui du sous-
type A(H3N2) ont été remplacés pour mieux couvrir les virus
Influenza en circulation (Tableau 3).
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Tableau 3:
Composition recommandée par 'OMS pour les vaccins
Influenza

Recommandations Recommandations
2017/181[2] 2018/19[1]

BVictoria  B/Brisbane/60/2008
BYamagata B/Phuket/3073/2013

Am B/Colorado/06/2017 AmR
B B/Phuket/3073/2013 | |

A[H3N2) A/HongKong/4801/2014 Am A/Singapore/INFIMH-

16-0019/2016 Anm
A(HIN1) A/Michigan/45/2015 ~ Am A/Michigan/45/2015  Am
pdm09

A vaccinstrivalents
B vaccins quadrivalents

Situation internationale

En Europe, on a observé durant les dernieres semaines une
intensité grippale basse a moyenne selon les pays [3], mais
partout avec une tendance descendante [4-6].

En Europe et dans les régions d’'Asie avec intensité élevée, les
virus appartenaient principalement au lignage Influenza B Ya-
magata, ainsi qu'aux sous-types A(H1N1)pdm09 et dans une
moindre mesure A(H3N2), avec une répartition géographique
complexe [3, 6]. La majorité des virus détectés en Amérique
du Nord appartenaient au sous-type Influenza A(H3N2) et,
récemment, de plus en plus souvent au lignage Influenza B
Yamagata [4, 5].
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GLOSSAIRE

Incidence:

Intensité:

Nombre de consultations pour affections grippales pour 100000 habitants par semaine.

Comparaison de l'incidence actuelle avec I'incidence historique. L'intensité est fournie seulement pen-

dant I'épidémie. Elle se subdivise en quatre catégories: basse, moyenne, élevée et tres élevée.

Propagation: La propagation se base:

e sur la proportion des médecins Sentinella qui ont déclaré des cas d'affections grippales et
e sur la mise en évidence de virus Influenza au CNRI dans les échantillons prélevés par les médecins

Sentinella.

Elle est classée dans les catégories suivantes: aucune, sporadique, répandue, largement répandue.

Seuil épidémique: Niveau de l'incidence a partir duquel la saison de la grippe se situe dans sa phase épidémique. Il est basé
sur les données des dix saisons précédentes. Le seuil épidémique se situe a 68 cas d'affections grippales
pour 100000 habitants pour la saison 2017/18.

Tendance:

Comparaison du niveau d’intensité de la semaine actuelle a celui des deux semaines précédentes. La

tendance n’est fournie qu’aprés le dépassement du seuil épidémique et se subdivise en trois catégories:

ascendante, descendante et constante.

Contact

Office fédéral de la santé publique
Unité de direction Santé publique
Division Maladies transmissibles
Téléphone 058 463 87 06

E-mail epi@bag.admin.ch

Pour les médias
Téléphone 058 462 95 05
E-mail media@bag.admin.ch
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Carnet de vaccination électronique:
nombre d'utilisateurs en hausse

Le carnet de vaccination électronique est toujours plus utilisé: le nombre de dossiers
sur www.mesvaccins.ch dépasse désormais les 150000, soit une hausse de 20 % en un
an. Mais pour qu’a l'avenir, il devienne la norme et supplante la version papier, des ef-
forts importants sont nécessaires. L'Office fédéral de la santé publique (OFSP) soutient
par conséquent une campagne de sensibilisation aupres des cabinets médicaux. Pour
la population, la validation du carnet de vaccination electronique est gratuite sur le site
www.mesvaccins.ch a 'occasion de la Semaine européenne de la vaccination, qui a lieu

du 23 au 29 avril 2018.

Le carnet de vaccination électronique facilite le travail des
professionnels de la santé qui sont actifs dans le conseil en
vaccination. Le logiciel est capable d'analyser les vaccinations
regues par un patient et se charge ensuite d’émettre les re-
commandations concernant les vaccinations manquantes. I
permet ainsi un important gain de temps. La fiabilité est éga-
lement assurée, puisque les recommandations sont toujours
conformes aux derniéres actualisations du plan de vaccination
suisse.

Une campagne de sensibilisation est menée depuis 2017 au-
prés des cabinets médicaux par la fondation mesvaccins, avec
le soutien de I'OFSP. La campagne se poursuit en 2018 aupres
de cabinets qui présentent un grand potentiel en termes de
nombre de patients. A I’'heure actuelle, presque 6000 pro-
fessionnels de la santé utilisent déja le carnet de vaccination
électronique.
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Validation gratuite du carnet

Pour les patients aussi, le carnet de vaccination électronique
présente plusieurs avantages. Il n'y a plus de risque d'égarer le
document, comme c'était souvent le cas avec la version papier,
et le carnet de vaccination électronique est accessible partout
et en tout temps. Cela peut étre utile lors d'un voyage, mais
aussi dans une situation d’urgence et permet ainsi d'éviter les
vaccinations a double et inutiles. En outre, il est possible de
recevoir des notifications par courriel ou sms lorsqu‘un rappel
est recommandé.

Le carnet de vaccination électronique peut étre validé gratuite-
ment a |'occasion de la Semaine européenne de la vaccination.
Pour cela, il suffit de se rendre entre le 23 avril et le 6 mai sur
le site www.mesvaccins.ch et d'y télécharger une photo de
son carnet de vaccination papier.

Pour de plus amples informations
OFSP, service de presse
téléphone 058 462 95 05 ou media@bag.admin.ch


http://www.mesvaccins.ch
http://www.mesvaccins.ch
http://www.mesvaccins.ch
mailto:media@bag.admin.ch
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Semaine européenne de la vaccination
du 23 au 29 avril 2018:
le carnet de vaccination électronique suisse

A I'occasion de la Semaine européenne de la vaccination, les personnes intéressées auront de
nouveau la possibilité d'utiliser le service en ligne DATAVAC pour remplir leur carnet de vaccina-
tion électronique et le faire valider gratuitement:

o Offre en ligne sur www.mesvaccins.ch du 23 avril au 6 mai pour les 1000 premieres
demandes.

o L'offre est également valable pour les propriétaires de I'application MyViavac,
mais la commande doit étre faite via la plateforme web.

e Par ailleurs, les professionnels pourront se rendre sur le site www.mesvaccins.ch pour com-
mander a I'attention de leurs patients ou de leurs clients un dépliant d‘information contenant
un bon (valable jusqu’au 31.12.2018) pour faire valider gratuitement leur carnet électronique
de vaccination.

Vous pouvez également vous rendre a I'adresse www.publicationsfederales.admin.ch pour
commander gratuitement en ligne et en toute simplicité les imprimés suivants sur le carnet de
vaccination électronique (n° d'article comme mot de recherche):

www.mesvaccins.ch :

le carnet de vaccination électronique suisse

carnet d i ique!

Le CARNET DE VACCINATION
électronique suisse

s0r - pratique — durable

viovac 23PACE

L+]

VKS [==
AMCs |E

311.232 311.238

Feuille d’'information Le carnet de vaccination Dépliant Le carnet de vaccination électronique suisse
électronique suisse Un dépliant contenant des informations détaillées pour
Une feuille d'information sur le carnet de vaccination créer et gérer un carnet de vaccination électronique suisse;
électronique suisse; disponible en quatre langues. disponible en trois langues.

Contact

Office fédéral de la santé publique OFSP
Unité de direction Santé publique
Division Maladies transmissibles
Téléphone 058 463 87 06
epi@bag.admin.ch
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Santé-voyages
Vaccinations et mesures antipaludigues.
Recommandations etat mars 2018

Communiqué par le Centre de médecine des voyages, Département d’épidémiologie,
de biostatistique et de prévention de 'Université de Zurich et par U'Institut Tropical et
de Santé Publique Suisse, Béle

Les changements importants par rapport a la version de juillet En sus du visa, certains pays peuvent encore exiger des vacci-
2017 apparaissent sur fond bleu. nations spécifiques (se renseigner aupres des consulats/ambas-

sades). Certains pays ont également des conditions d'entrée
Pour les pays qui ne sont pas mentionnés dans le pour les personnes avec une infection VIH (se renseigner
tableau, suivre les recommandations générales de aupres des consulats/ambassade ou auprés de I'organisation
voyage et les vaccinations selon le plan de vaccination « European Aids treatment group ». www.eatg.org/hivtravel/.
suisse. Les explications des changements publiés se trouvent Des modifications des présentes recommandations/réglements
dans la colonne « remarques » en bleu. seront publiées dans les NEWS de Safetravel®

(www.safetravel.ch) et de Tropimed® (www.tropimed.ch).

Abréviations

YF = fievre jaune, HA = hépatite A, HB = hépatite B, Ty = fievre typhaide, Ra = rage, Me = infections a méningocoques, TBE = Tick-borne Encephalitis: méningo-encephalite
verno-estivale (FSME] ou Russian Spring Summer Encephalitis (RSSE), JE = encéphalite japonaise, Ch = choléra, DT = diphtérie-tétanos, Po = poliomyélite, Div = divers

1-12 = janvier-décembre, d = jour, Distr = district, E = est, N = nord, S = sud, W = ouest, obl = obligatoire, Prov = province, VFR = Visiting Friends and Relatives: migrants (famille
et amis incl., pour lesquels on admet un risque d’exposition augmenteé face a certaines maladies infectieuses) qui visitent leurs parenté/amis dans le pays d'origine.
Paludisme: Voir Prophylaxie antipaludique pour les séjours & l'étranger de courte durée et Prophylaxie du paludisme (Cartes): www.bag.admin.ch/paludisme

Risque:

Protection
contre les Moustiques:

Prophylaxie:

Auto-Traitement d'urgence:

Groupes a risques
spécifiques

0 = aucun, m = altitude en metres, 1-12 = janvier-décembre, - = pays exempt de paludisme

Dans tous les regions a risque de paludisme: les mesures de protection contre les moustiques sont recommandées dés le crépuscule et
pendant la nuit (répulsifs, vétements imprégnés, moustiquaires). Selon les pays, les mesures de protection contre les moustiques sont
également recommandeées au cours de la journée pour prévenir la dengue, la fievre de chikungunya ou une infection par le virus Zika.
Voir aussi Tropimed® (www.tropimed.ch] / Safetravel® (www.safetravel.ch)

M = risque minime. Seules des mesures de protection contre les moustiques sont recommandées ; mesures médicamenteuses non
nécessaires.

P = risque élevé de paludisme = Prophylaxie médicamenteuse avec atovaquone § proguanil (Malarone®, Atovaguane Plus Spirig HC®),
méfloquine (Mephaquine®), ou doxycycline-monohydrate. APP/DP = prophylaxie médicamenteuse avec atovaquone 8 proguanil
(Malarone®, Atovaguone Plus Spirig HC®) ou doxycycline-monohydrate

T = risque de paludisme modeéré/faible = auto-Traitement d'urgence avec artéméther & luméfantrine (Riamet®), ou atovaquone § proguanil
(Malarone®, Atovaquone Plus Spirig HC®) (pour les femmes enceintes et situations particulieres: méfloquine (Mephagquine®).

S = Pour les personnes exposées a un risque accru de paludisme (p. ex. visite de parents et d’amis dans le pays d'origine, voyages de
longue durée) ainsi que pour les personnes a risque de complications sérieuses en cas de paludisme (p. ex. femmes enceintes, nour-
rissons et enfants de moins de 5 ans, personnes souffrant de comorbidités complexes, immunosuppression, aspléniel, le recours a un
ou une spécialiste en médecine tropicale devrait étre pris en considération afin de procéder a une évaluation individuelle du risque de
paludisme.

YF = fievre jaune

VACCINATIONS

OFSP-Bulletin 17 du 23 avril 2018

Lavaccination contre la fievre jaune ne doit &tre effectuée que dans les Centres de vaccinations ou chez
les médecins spécialisés ayant regu une autorisation de l'OFSP. Une dose protége probablement a vie, sauf
en cas d’'immunodéficience ou de grossesse. En raison du risque accru de fievre jaune dans les pays dans
lesquels la maladie est endémique et de conditions d’admission différentes selon les pays, dont certains
exigentunrappela 10 ans, le Comité d’experts en médecine des voyages (CEMV) recommande une seconde
et derniére dose de vaccin aprés 10 ans (soit un maximum de 2 doses de vaccin au cours de la vie) aux
personnesimmunocompétentes.

+ vaccination recommandée (vair remarques)

(+) risquefaible / risque potentiel: vaccination seulement recommandée pour les personnes qui
envisagent de traverser une frontiére d'un pays avec unréglement de transit (T) ou exposées aun
risque accru de figvre jaune (p. ex.: longs séjours, impossibilité d'assurer une protection anti-mous-
tiques efficace). Larecommandation de vaccination est basée sur l'évaluation du risque d’exposition,
des conditions de voyage et de facteurs de risque individuels (p. ex.: 4ge, immunodéficience).

- vaccination nonrecommandee, pas derisque de fievre jaune
Pays avec +ou (+) sont a considérer comme pays d’endémie
Les conditions d'admission spécifiques de chaque pays concernant la vaccination contre la figvre
jaune sont basées par pays sur la publication de «International Air Transport Association » (IATA)


http://www.bag.admin.ch/paludisme
http://www.tropimed.ch
http://www.safetravel.ch
http://www.eatg.org/hivtravel/
http://www.safetravel.ch
http://www.tropimed.ch
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VACCINATIONS

obl obligatoire, sauf pour les passagers en transit
obl* obligatoire, aussipourles passagers en transit

T1 obligatoire pourles personnes en provenance d’un pays d’endémie dans les 6 jours précédant
larrivée, sauf pour les passagers en transit.

T2 obligatoire pourles personnes en provenance d’un pays d’endémie dans les 6 jours précédant
l'arrivée, aussi pour les passagers en transit. (Remarque concernant T1/T2: des reglements
spécifiques d'exception (définis par le pays) peuvent exister pour certains pays avec unrisque de
fievre jaune; ces exceptions ne peuvent pas étre listées pour des raisons pratiques).

Compte tenu de la flambée de fievre jaune qui sévit au Brésil depuis décembre 2016, ilest possible
que les conditions d’'entrée concernant la vaccination contre la figvre jaune soient modifiées a
court terme. Des actualisations sont disponibles sur les sites internet suivants:
www.bag.admin.ch/voyages, www.safetravel.ch, www.tropimed.ch, www.who.int/csr/don/en

HA = hepatite A + vaccinationrecommandée pour les personnes nonimmunes

HB = hépatite B R vaccinationrecommandeée pour séjours prolongées ou répéteés, groupes arisque et les visiteurs du
Hadj/Umra

Ty = + recommandée siséjour > 1 semaine

fievre typhoide recommandée si séjour > 4 semaines ou pour des groupes arisque (hygiéne alimentaire douteuse)

Ra =rage Lesrecommandations de vaccination contre larage ne concernent que larage terrestre (ex: rage
chezles chiens). Larage chez les chauves-souris est probablement répandue dans le monde entier.
Lors de blessure par un mammifére (p. ex. griffure/morsurel, il peut étre utile d'impliquer un
spécialiste pour 'instauration d’une prophylaxie post-expositionnelle contre larage. Voir
Directives et recommandations. Prophylaxie pré- et post-expositionnelle de la rage chez 'homme.
OFSP. 2004, respectivement 2012 (cf. www.bag.admin.ch/rage).
Généralement (indépendamment de la durée du voyagel, lavaccination estrecommandée aux
voyageurs a risque individuel élevé (p. ex. travail avec des animaux, accés restreint a des soins
médicaux, voyage a vélo ou a moto).

R vaccinationrecommandée lors de séjours > 30 jours dans des régions a hautrisque, telles que le
sous-continentindien (Inde, Bangladesh, Pakistan, Népall, Afghanistan, Chine, Philippines,
Asie du SE, Afrique subsaharienne, Bolivie, entre autres.
(R) risque trésfaible:vaccination recommandée lors de séjours > 6 mois

Me = meningocoques R vaccinationavec le vaccin quadrivalent conjugué (Menveo®) si séjour > 30 d ou pour les situations a
risque (hébergement collectif, contacts étroits, danger d'épidémie). En cas d’épidémie, vaccination
recommandeée siséjour > 7d ou contact étroit avec la population. Les épidémies* dans les pays de
la ceinture de la méningite se produisent généralement durant la saison séche; période arisque
éleve:décembre ajuin.
*Actualités sur les épidémies: voir www.safetravel.ch ou www.tropimed.ch

TBE = FSME/RSSE R recommandée pour toutes les personnes, dés l'age de 6 ans, qui séjournent dans des zones
d’endémie connues; la vaccination est inutile si la personne ne s'expose pas au risque d’encépha-
lite & tiques (voir www.bag.admin.ch/fsme-fr].

JE = encephalite R recommandée pour groupes arisque (> 4 semaines dans des zones rurales endémiques). Les

japonaise périodes les plus arisque de transmission sont mentionnées. Le risque pour les touristes est
genéralement tres faible.

D = diphtérie + controle de 'état vaccinalrecommandé a tous

T =tétanos + controle de’état vaccinalrecommandé a tous

ROR (rougeole, + Unrattrapage estrecommandé a toute personne née apres 1963, non vaccinée et quin‘a pas fait de

oreillons, rubéole) rougeole précédemment (2 doses & intervalle d’au moins 1 mois)

Po = poliomyeélite + vaccination de base etrappelrecommandés a 10 ans (exception: pour les voyages dans les pays

infectés par la polio, voir recommandations de L'OMS:
www.who.int/mediacentre/news/statements/2018/16th-ihr-polio/en

seulement vaccinationrecommandée de base

Ch = choléra Vaccination recommandée pour des situations spéciales (lors de travail dans des camps de
réfugiés ou des bidonvilles ou le choléra est présent) ou lors de voyages particuliers (sur des
cargos).

Influenza Recommandé pour toutes les personnes arisque (vair Plan de vaccination suisse, OFSP), lors de

croisiéres ainsi que pour les visiteurs de Hadj/Umra (Arabie Saoudite).

S. pneumoniae

Recommandé pour toutes les personnes arisque (vair Plan de vaccination suisse, OFSP).

Varicelle

Ilestrecommande que tous les voyageurs soientimmuns contre la varicelle. Toutes les personnes
de 1la<40ansquin'ontpasdanamnése de varicelle devraient recevoir 2 doses de vaccin &
intervalle de 4 & 6 semaines (voir Plan de vaccination suisse, OFSP).
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World Research Congress
of the European Association
for Palliative Care

For information about the scientific programme, registration,
accommodation and travelling to Bern, visit
www.eapcnet.eu/research2018

Submit your abstract now and share the results of your research.
Abstract submission deadline: 15 October 2017

The 10" EAPC World Research Congress will celebrate significant milestones:
30 years since the foundation of the EAPC, 20 years of the EAPC Research Network,
and the 100" Anniversary of Dame Cicely Saunders’s birth.

Come and join a community of over 1,000 palliative care professionals and researchers
from more than 40 countries!

In collaboration with

0 Si:jwéeél;:i:% Eldgenossenschat .‘0’ gemeinsam + kompetent BERN [+] m I N S E L S P I TA L UC' IlJNNS\E\iE:”S:;YL CANCER CENTER ub
onfederaz izzera

ensemble + compétent N
- o UNIVERSITATSSPITAL BERN ZENTRUM FOR
palliative insieme + con competenza HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE PALLIATIVE CARE

b
UNIVERSITAT
BERN

Federal Department of Home Affairs FDHA
Federal Office of Public Health FOPH
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ContadTaton e ' AIDE SUISSE CONTRE LE SIDA

Confederazione Svizzera !
Confederaziun svizra AIUTO AIDS SVIZZERO
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Département féderal de I'intérieur DFI
Office fédéral de la santé publique OFsP
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