


Erarbeitung von Grundlagen an Schnittstellen —
Herausforderungen und Potenziale

Workshop 5: «Kooperation und Integration in der Versorgung von dlteren Menschen mit
Abhangigkeiten — zwischen ambulanter Pflege und stationarer Betreuung»

Stakeholderkonferenz der Strategien NCD & Sucht «Schnittstellen starken — Gesundheit & Soziales in
Schliisselmomenten»
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Themen

Der Fachverband Sucht bearbeitet ein breites Spektrum an Themen. Dazu gehdren zum Beispiel die Prévention und die
Friherkennung, verschiedene Arten der Substanz- und Verhaltenssucht oder das Suchtverhalten in unterschiedlichen
Lebensphasen und -situationen. Fundiertes Fachwissen zu den einzelnen Themen erhalten Sie hier.

Aktuelle Themen

Friherkennung und

Cannabis Frihintervention

Glicksspielsucht

Invalidenversicherung Kantonale Alkoholpolitik

und Sucht Jugendschutz und -prdvention
Kooperattion und Mischkonsum Peer-Arbeit
Integration

Problematische Sucht im Alter Suchtpolitik

Internetnutzung

News

Fachwissen

>

>

>

>

Fachgruppen
Themen
Veranstaltungen
Fortbildungen

Politik & Medien

Fachverband



«Altere Menschen mit Abhingigkeit — Fachgerechte Betreuung und
Behandlung»

— Im Auftrag des Bundesamts fiir Gesundheit
— 2021-2023

— Verschiedene Massnahmen in den Bereichen Grundlagen, Sensibilisierung und Versorgung im Themenkomplex Sucht
& Alter

— Umsetzung durch den Fachverband Sucht in Zusammenarbeit mit Infodrog und weiterer relevanter Organisationen
aus den Bereichen Medizin/Pflege, Alter und Sucht

-> Erarbeitung der Grundlagen eines Musterkonzepts in Zusammenarbeit mit Mitarbeitenden aus verschiedenen
Bereichen einer Altersinstitution und Fachpersonen aus relevanten Bereichen
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Erarbeitung Konzept: Partizipativer Prozess

— Zusammenarbeit mit dem Alterszentrum Willisau

— Einbezug von Mitarbeitenden verschiedener Teams des Alterszentrums sowie von Expert:innen der Medizin,
Suchthilfe und -pravention

— 3 Workshops

— Praxisrelevante Teile des Konzepts (Hilfestellungen, Ideen fiir Gefasse) werden im Alterszentrum weiterentwickelt
bzw. integriert

— Verschiedene (Ubertragbare) Module

— Publikation: auf fachverbandsucht.ch und www.alterundsucht.ch
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https://fachverbandsucht.ch/de/fachwissen/themen/sucht-im-alter
http://www.alterundsucht.ch/




Die sechs Handlungsfelder der Betreuung im Phasenmodell

Quelle: Knopfel, C., Pardini, R. &
Heinzmann, C. (2020): «Gute
Betreuung im Alter».



Potenziale

— Interprofessionelle, interinstitutionelle und interdisziplindare Zusammenarbeit:
— neue Perspektiven
— Austausch mit wichtigen benachbarten Disziplinen, teilweise mit Institutionen aus derselben Region
— «klrzere» Wege

— Erweiterung des Netzwerks
— Regt Gesprache zu Schwierigkeiten und Haltungen innerhalb einer Institution an

— Zielgruppe profitiert davon
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Herausforderungen

— Eher top-down als bottom-up

— Begrenzte Zeit; nur teilweise Begleitung des Projekts

— Nachhaltigkeit: Umsetzung von Konzepten wirklich sichergestellt?

— Unterschiedliche Perspektiven und Haltungen

— Unterschiedliche Wissensstande zu bestimmten Themen / Expertise in bestimmten Gebiet
— Rahmenbedingungen

— Zeitliche Ressourcen fir Projekte und Zusammenarbeiten

— Fachkraftemangel
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Austauschtagung am 21. September 2023
Altere Menschen mit einer Abhingigkeit:
Zusammenarbeit in der Versorgung

Referate, Good-Practice-Beispiele, Diskussionsgefasse
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