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Ziele des Referenzrahmens

* Eine nachhaltige Implementierung der PGV mittels Referenzrahmen,
innerhalb dessen sich die verschiedenen Akteure orientieren kénnen und
welcher verpasste Praventionschancen minimiert

- Die Akteure sind fiir ihre Praventionsarbeit sensibilisiert, die Uberginge
sollen sichergestellt und heute bestehende Hiurden abgebaut werden
kédnnen

* Die Vernetzung der (bestehenden) Akteure aus dem Gesundheits-,
Sozial- und Gemeinwesen und die Optimierung der Schnittstellen, um
bestehende Licken in der PGV zu schliessen
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Stand der Arbeiten, zeitlicher Rahmen
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Maogliches Handlungsfeld: Gesundheitsberatung
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Selbstmanagement-Forderung in der Pravention

* Die Forderung der Selbstmanagement-Kompetenzen ist ein wichtiges
Instrument, um Betroffene von nichtubertragbaren Krankheiten, Sucht-
und psychischen Krankheiten zu unterstitzen.

* Mit dem Referenzrahmen soll die Verankerung des Selbstmanagements in
der Behandlung gestarkt werden. Dies ist ein wichtiger Schritt, um diesen
Ansatz nachhaltig im Gesundheitssystem zu implementieren.

« Was sind die derzeitigen Hindernisse flr eine starkere Implementierung
des Selbstmanagement-Ansatzes im Bereich der Pravention?
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