Palliative Care in den Kantonen
Ergebnisse der Kantons- und Sektionsbefragungen 2023
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Ausgangslage

e 2013: Erste Bestandesaufnahme durch die BAG/GDK
e 2018: Zweite Bestandesaufnahme durch das Biuro BASS

— Neu: Einbezug der regionalen resp. kantonalen Sektionen von palliative.ch

e 2023: Dritte Bestandesaufnahme durch Ecoplan
— Neu: Online-Befragung
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Methodisches Vorgehen und Rucklauf

e Zwel standardisierte Online-Befragungen (de/fr): Kantone und

Sektionen

— Fragen aus vorherigen Befragungen maoglichst Gbernommen
— Antwortkategorien auf Basis der vorherigen Befragungen gebildet
— Fragebogen in mehreren Schlaufen validiert

e Rucklauf:

— Kantone: 25 von 26
— Sektionen: 14 von 14
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Ergebnisse der
Kantonsbefragung:

Grundlagen und Ressourcen
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Kantonale Palliative-Care-Konzepte/-Strategien 2023
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In 23 Kantonen vorhanden
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B Ja
[ 1 Nein, aber geplant bzw. in Erarbeitung

I Nein
=] Keine Teilnahme
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Kantonale Palliative-Care-Konzepte im Zeitverlauf

2013 2018 2023
15 Kantone 21 Kantone 23 Kantone

B Ja

[ ] Nein, aber geplant bzw. in Erarbeitung
B Nein

[ ] Keine Angabe

[£-] Keine Teilnahme
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Ressourcen fur die Umsetzung

[ mit personellen Ressourcen und mit finanziellen Mitteln
[] mit finanziellen Mitteln

[ Kkeine Unterstitzung der Umsetzung

[ ] Kantone ohne Palliative Care Konzept oder Strategie

[-"] Keine Teilnahme ECOPLAN 8



Ressourcen fur die Umsetzung

Grosse Unterschiede im Mitteleinsatz:
e Personelle Ressourcen: 5 bis 200 Stellenprozente

e Finanzielle Ressourcen: 5 kKCHF his 3.8 Mio. CHF

ECOPLAN 9



Rechtliche Grundlagen

fur die Forderung von Palliative Care

In 15 Kantonen vorhanden

B Ja
[ Nein, aber geplant bzw. in Erarbeitung

B Nein

[ Keine Angabe ECOPLAN 1o
[.-] Keine Teilnahme



Ergebnisse der
Kantonsbefragung:
Versorgungsangebote
In den Kantonen
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Spezialisierte Palliativstationen

iIn 20 Kantonen
49 Palliativstationen
mit knapp 470 Betten

2023: 20 Kantone

1

2013: 16 Kantone

[ 1 Angebot ‘ 28 Betten

[ 2-3 Angebote

[ >3 Angebote ‘ 12 Betten

I Kein Angebot O 5Betten ECOPLAN 1>

[+ Keine Teilnahme O Keine Angabe



Palliativambulatorien

in 12 Kantonen
24 Palliativambulatorien
davon

19 spitalintern Y

0K

2023: 12 Kantone

1

2013: 5 Kantone
I

[ 11 Angebot

[ ] 2-3 Angebote

[ >3 Angebote QO spitalintern
B Kein Angebot

[ Keine Teilnahme (O spitalextern ECOPLAN 13



Stationare Hospizstrukturen

Sozialmedizinische Institutionen mit spezialisiertem Palliative-Care-Auftrag

in 15 Kantonen

28 stationare Hospizstrukturen ‘69,; m\
mit knapp 390 Betten
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2023: 15 Kantone /’ ’J"e.., i
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2013: 4 Kantone

e

[] 1 Angebot . Eigenstandiges Hospiz

[ 2-3 Angebote

[ >3 Angebote O Abteilung mit Hospizstruktur —— .

B Kein Angebot EECOPLAN 14

[-] Keine Teilnahme



Tages-/Nachthospize

Tages-/Nachtstrukturen mit Palliative-Care-Auftrag

Nur in zwel Kantonen vorhanden:
e SH: 1 Angebot mit 1 Bett
e ZH: 3 Angebote mit je 5 bis 20 Betten
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Palliativ-Konsiliardienste

in 17 Kantonen
35 Konsiliardienste
davon

27 fur Fachpersonen A
& Patient/-innen

2023: 17 Kantone

1

2013: 12 Kantone

[ 1 Angebot
M 273 Pingetels . Patient/-innen
[ >3 Angebote
B Kein Angebot
[£-] Keine Teilnahme (O  Fachpersonen

‘ Fachpersonen & Patient/-innen
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Mobile Palliativdienste

in 21 Kantonen
43 mobile Palliativdienste 5
davon ?
26 fur Fachpersonen

& Patient/-innen A

2023: 21 Kantone

1

2013: 14 Kantone

[ 11 Angebot
[ ] 2-3 Angebote

[ >3 Angebote

B Kein Angebot
[--] Keine Teilnahme ECOPLAN 17



Notfalltelefon

K SN

NI,

in 10 Kantonen

h”l
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[ Ja
I Nein

[ ] Keine Angabe
[ Keine Teilnahme ECOPLAN 138



Informations- und Koordinationsstellen

in 16 Kantonen vorhanden

iIn 5 Kantonen geplant ’

(¥

B Nein
[ ] Nein, aber geplant bzw. in Erarbeitung
[ ] Keine Angabe

[ Keine Teilnahme ECOPLAN 19



Ergebnisse der
Kantonsbefragung:

Kantonale Fordermassnahmen
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Haufigkeit kantonaler Férdermassnahmen

55 Massnahmen
in 23 Kantonen

Beispiele:

e Acces aux médicaments 24/24, 7j/7 pour les soins
palliatifs a domicile (GE)

Palliative Care Woche (BL und BS)

Forderung von regionalen Foren (TG)

Lehrgang Begleitung am Lebensende flr
Freiwillige (GR)

[ ] 1 Massnahmel/Aktivitat
[ ] 2-3 Massnahmen/Aktivitaten
[ >3 Massnahmen/Aktivitaten

[ Keine Massnahmen/Aktivitaten
[..")] Keine Teilnahme ECOPLAN 21



Ausrichtung der kantonalen Fordermassnahmen

Sensibilisierung von Gesundheitsfachpersonen
und Freiwilligen

Aus- und Aufbau der Koordination von
Angeboten

Aus- und Weiterbildung von
Gesundheitsfachpersonen

Sensibilisierung der Bevdlkerung

Aus- und Aufbau von Palliative Care
Angeboten

Aus- und Weiterbildung von Freiwilligen

Unterstiitzung von Angehdrigen

Freiwilligenarbeit

0% 10% 20% 30%  40%  50%
45%
45%
42%
40%
40%
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Ergebnisse der
Kantonsbefragung:

FInanzierung
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Zusatzliche Regelungen
zur Vergutung von Palliative-Care-Leistungen

In 16 Kantonen vorhanden
In 1 Kanton geplant

[ Ja
[ In Erarbeitung / Planung
I Nein

[ ] Keine Angabe
-] Keine Teilnahme ECOPLAN 24



Zusatzliche Regelungen
zur Vergutung von Palliative-Care-Leistungen

Art der Regelungen:

e 12 Kantone verguten Palliative-Care-Leistungen tber
Leistungsvereinbarungen mit Leistungserbringern.

e 11 Kantone udbernehmen die (Teil-)Finanzierung von Palliative-Care-
Leistungen.

e 5 Kantone richten Weiterbildungsbeitrage aus.
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Schwierigkeiten und Lucken bei der Finanzierung

in 19 Kantonen vorhanden
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[ ] Weiss nicht
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Bestehende Angebote der Sektionen

Informationsmaterial rund um Palliative Care

Tagungen / Konferenzen fur Fachpersonen

Vortrage / Podiumsgesprache fur die
Bevdlkerung

Filme fir die Bevélkerung

Aktivitaten zur Vernetzung der
Leistungserbringer

Beratung und Begleitung fir Patient/-innen und
ihre Angehdrigen

Kurse / Schulungen / Workshops fur
Fachpersonen

Guidelines / Arbeitsinstrument flr Fachpersonen
Vorlagen flr Patientenverfligung
Online-Netzwerktreffen fir Fachpersonen
Kurse / Schulungen / Workshops filir Angehérige

Trauercafés flir Angehorige

Notfalltelefon (z.B. Pallifon)



Neue Projekte und Aktivitaten der Sektionen
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Sensibilisierung der Bevolkerung

Sensibilisierung von
Gesundheirtstacnpersonen und Freiwilligen

10

Aus- und Aufbau von Palliative Care
Angeboten

a1

Aus- und Aufbau der Koordination von
Angeboten

SN

Aus- und Weiterbildung von
Gesundheitsfachpersonen

N

Aus- und Weiterbildung von Freiwilligen

Freiwilligenarbeit

N

N

Unterstiitzung von Angehdrigen

-
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Ergebnisse aus beiden
Befragungen:

Einschatzungen zum Angebot
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Umfang der Angebote im Verhéaltnis zum Bedarf

HZUQross " passend wzu klein

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Allgemeine Spitalversorgung
Kantone

Spezialisierte Spitalversorgung
Kantone

Allgemeine Langzeitpflege
Kantone

Spezialisierte Langzeitpflege
Kantone

Allgemeine ambulante Versorgung
Kantone

Spezialisierte ambulante Versorgung
Kantone
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Qualitat der Angebote

mgut  ©=befriedigend wschlecht = weiss nicht
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Allgemeine Spitalversorgung
Kantone

Spezialisierte Spitalversorgung
Kantone

Allgemeine Langzeitpflege
Kantone

Spezialisierte Langzeitpflege
Kantone

Allgemeine ambulante Versorgung
Kantone
Spezialisierte ambulante Versorgung
Kantone
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Koordination

mgut = befriedigend = schlecht = weiss nicht

Koordination zwischen den
Leistungserbringern

Kantone

Sektionen

Koordination zwischen
Leistungserbringern und Patient/-
innen bzw. Angehorigen

Kantone

Sektionen

ECOPLAN 33



Schlussbemerkungen

ECOPLAN 34



Fazit

e Erfreuliche Entwicklung in den letzten 10 Jahren:

Palliative Care ist in den Kantonen ein aktiv bearbeitetes Thema
- Zunahme der kantonalen Palliative-Care-Konzepte
- Vielzahl an laufenden Massnahmen und Projekten
Massgeblicher Ausbau der Versorgungsangebote

e Weitere Anstrengungen sind erforderlich:

beim Thema Finanzierung
bei Massnahmen zur Unterstitzung von Angehorigen und Freiwilligen

fur den Ausbau des Versorgungsangebots, insb. in der spezialisierten
Langzeitpflege und in der spezialisierten ambulanten Versorgung

bei der Qualitat der Angebote, insb. in der spezialisierten Langzeitpflege, ggf. auch
in der allgemeinen PC-Versorgung

- bleiben Sie dran!

ECOPLAN 35



